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Ce manuscrit unique apparait au milieu du XVI¢siécle.
Les grandes lignes de sa découverte sont connues grace au témoignage du 7ractatus brevis d'Henri

de Gunterrodt.
¢ Lunterro This unique manuscript emerged in the middle of XVI* century.

The general circumstances of its discovery are known through the testimony of Henrich von
Gunterrodt’s Tractatus brevis.

« (...) De veris igitur principiis aliquid commemorare constitui (...)

quoniam et librum vetustissimum compositum a Monachis nobilibus _ : S LANALIR LU e f idid Ak
(...) describendum et depingendum nactus sum a Iohanne Herwarto el u;'r.sc’m;;}"- 705 mirtym non eff
Herbipolensi, Zonario, et gladiatore celebrato, (cum quo magna dum €5 deps

familiaritas mihi intercessit), per id tempus Principis Illustrissimi
Friderici Wilhelmi ducis Saxoniae Lanista), qui illum in monasterio
Franconiae, cum militem ageret sub Marchione Alberto se reperisse
mihi retulit. (...)»

Notre traduction diverge quelque peu de celle de J.
Forgeng, qui arésolu la difficulté posée par la construction

dela phrase en omettant de traduireles gérondifs :

Our translation is somewhat different from Forgeng's, which
resolves the complexity of the sentence by skipping an
important indication — that Gunterrodt was asked to make a
transcription of the text and a copy of the illustrations...

) . . «p3 J'ai entreprisd’écrire un commentaire sur les principes
« Therefore | have decided to relate something concerning the  «jiap)es deepI’Art du combat, (...) un livre tréps anc?en

Hugnf%uccé?tloglz [gg c;[EeW?I';th (?[Lxﬁognbc?t] IE:tUI)’eIS Eg\rlr? ggggcgd composé par des moines d’extraction nobiliaire dont je me
arpistocraticymonks (...) | came upoﬁ this bookpthroug%]/ guistrouvéadevoirtranscrireletexteet recopier lesimages
Johannes Herbart of Wirzburg, the beltmeker and famed @ '2 demande de Johann Herwart von Wdrzburg, le
fencer (to whom | was bound in close friendship), fencing fabricant de ceintures et céebre escrimeur, (avec qui
master at that time to the most illustrious prince Frederick | entretenais une grande amitieé a I'épogque ou il éait maitre
William, duke of Saxony; he said he had found it in a d'arme du trés illustre Prince Friedrich Wilhelm duc de
Franconian monastery when he was a soldier under the Saxe), qui me raconta I’avoir découvert dans un monastere
Margrave Albert (...)» (Trans. Forgeng 2003 : 6) de Franconie, lorsqu’il éait en service dans I'armée du
margrave Albert, ...»



Cet extrait du texte, mis en parallele avec les données historiques permet de dater la
découverte de 1552 ou de 1553, années auxquelles Johannes Herwart peut avoir participe a
I”une des deux campagnes franconiennes d’ Albert-Alcibiade de Brandebour g-K ulmbach.

This excerpt, based on historical facts, allows dating the discovery to either 1552 or 15583,
the years Johannes Herwart may have taken part in one of the two Franconian campaigns
of Margarve Albrecht-Alcibiades.
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L e témoignage de Gunterrodt est confirme par |'ex-libris du premier propriétaire :
Gunterrodt’ s testimony is corroborated by the ex-libris of the first owner :



Escrimecivile
Civilian fencing

LeLiber est un témoin capital pour
I'histoire de|'escrime.

The LAD isamajor piece of evidence
for the History of fencing.

1.1l prouvel'existence d'une pratique civile de
I'escrime, et ses développements au sein delaclergie.
2. Le commentaire desimages permet d'isoler
différentes strates de pratiques et de sous-cultures
martiales.

3. Les parallelesiconographiques montrent que cette
escrimen'est pas un fait isolé.

1. It demonstratesthe existence of a civilian fencing
practice and its developments within the clergy.

2. Thecommentary to theillustrations enables usto
separ ate distinct strata of martial practices and
subcultures.

Paris, BnF, Latin 9333, fol. 93v : luctatio - rinngen

) ) _— ibn butlan, tagwim es siha (trad. anonyme) / tacuinum sanitatis
3. Theiconographical parallels show that civilian . ((A”emagné R%énanie. 15 sigcle).

fencing was not an isolated fact.



Escrimecivile
Civilian fencing

Espagne, France, Italie, Angleterre,
Allemagne...

Spain, France, Italy, England,
Germany...

Partout descivils en armes!
Everywhereciviliansin arms!

Il semble que tres tot des techniques de combat se
soient perpétuées.

Elles ont produit un terreau martial : les pratiques
régionales (ou nationales) se partageaient des
caractéristigues communes a travers toute
I'Europe. Ce fond commun apparait dans le Liber
atravers les habitudes des combattants generales.

Fighting techniques, it seems, were very early the
object of a perpetuation..

It generated a background of local (or national)
martial practices with common characteristics
throughout Europe.

This common lore manifests in the LAD through
general fighters practices.

Cathédrale Saint-
JeanalLyon:
meédaillon du portail
sud, coté sud.
Premier quart du
XlIVesiecle,

St. John’s Cathedral
in Lyon

A medallion of the
south door. South
front. First quarter of
the X1V century.

Eglise Notre-
DamedelLa

. Charité-sur-
Loire:

1 Chapiteau du choeur

de Locaisé dansla
partie Nord du
choeur, au niveau
des arcatures du
faux triforium.
Second quart du
Xlle siecle.
Second quarter of
the XI1™" century
capital from the
choir of Notre —
DamedelLa
Charité-sur-Loire
Church.



Dans le contexte citadin (et plus tard universitaire), des
pratiques différentes voient le jour, peut-étre des la fin
du Xll¢ siecle. Ces développements plus récents se
superposent a l'usage commun. Enfin le Liber témoigne
d'une synthése magistrale des différentes pratiques
contemporaines a sa rédaction.

In urban and (later on) university context, new practices
emerged, perhaps from the end of the XII™" century on.
These developments superimposed on the common
foundation. The LAD represents a masterly synthesis of
the existing practices of its time.
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Tours, BM 8, fol. 533 : Espagne /
Spain (Catalogne / Catalonia?)
Marge extérieure d'une Bible,

Outer margin from a Bible
Vers / near 1320 (?).

London, British Library,
YT 19 ; entre / between
1320 et 1339, fol. 3.



LeLiber est lerésultat d’un processus de collaboration entre de nombreux acteurs.
The LAD results from the cooper ation of numer ous actors.
|| s'agit des/ Namely

» Maitre(s)-d’ oeuvre/ dessinateurs/ scripteurs

* Director(s) / graphic artists/ scribes

Voidi |a séauence 1. Planification desimages et des Auteur / ma’tredTuvr edu projet
, Seq . commentair es Author/ project manager
des opérationsqu'il Planning theillustrations and their
est possiblede commentaries
reconstituer pour 2. RZalisation desimages Un maximum de 17 mains dZcelables
ch ague unité: Reélm ng the |Ilustrat|on§ A max_lmum qf 1? hands detected
3. feriture des commentaires Deux copistes principaux se partage les

) Writing the commentaries Zcritures exZcutZes d'apr?%i-s un brouillon
Hereisthe sequence rZdigZ
of operationsthat is Two main copyists following aredacted

. . draft
possibleto infer for _ _ | e .
discrete ments - 4. Corrections et surcommentaire Rares interventions d(Dme3 main, peut-{&tre
=9 ' Corrections and additional commentary auteur du brouillon

A few interventions by a third hand, maybe
the author of the draft



Stemma généalogielinéaire du coup du bouclier. ¢ L’action est une combinaison de coup avec le

Stemma Linear genealogy of the Shield Strike.

Modele de généalogie linéaire

L TCONOGRAPHIE DU COUP DU BOUCLIER

P = le prétre donne le coup
E = I’écolier donne le coup
W = Walpurgis donne le coup

bouclier et de frappe a la téte.

» Lesimages se copient lesuneslesautres.

 The action combines hitting with the shield and a
thrust to the head.

 Theillustrations copy one another.

La fabrication du Liber sest probablement déroulée sur
une période de temps relativement longue qu'il est
difficile d'estimer : par endroit le texte a nécessité desré-
encrageset il y adessignes queleplan initial a évolué.

Making the LAD probably took a rather long period of time,
which is difficult to evaluate : some parts of its text had to be
inked over and there is evidence that the original plan
evolved.



e L’ordre de certains cahiers et feuillets a
_ été boulever sé.
Mishaps and damages... . Quelques feuillets ont été perdus.
Il y a beaucoup de souillures et de
dommages.
* 2 ou 3 enfants|’ont maltraité.

» The order of some of its quires and folios
has been upset.

» Some folios were | ost.

* Thereisalot of stains and damages.

e 2 or 3 children mistreated it.

A late modern awareness

Avant Forgeng (1997), la connaissance, ne serait-ce que de I'existence du
Liber, méme apres le XVIe s, est restée limitée a quelques connaisseur s
allemands, dont Wassmannsdor ff. Dans|'aire francophone, L etainturier
Fradin en 1901 n'en parle pas, tandis que Hergsell, qui le connait par
Ukert, le mentionne sansy préter plusd'attention.

Until Forgeng (1997), its mere existence, even after the XVI" century,
was known to a handful of German experts, such as Wassmannsdor ff.
Among French experts, Letainturier Fradin in 1901 keeps silent on its
existence, while Hergsell, who knew it through Ukert, does not pay it
much attention.




A system based on the 7 guards.

Selon le Liber : «l'art du combat est une suite ordonnée de
coups différents et se décompose en sept partiescommeici ».

According to the LAD : “Combat is the disposition of various
blows, and it is divided into seven parts as here’. (Forgeng, 2003:1)

I. CAHIER DE QUATRE BIFEUILLETS Prologue
PremiZrgarde

II. CAHIER DE TROIS BIFEUILLETS  Seconde garde
TroisiZ*mearde
Quatrigne garde

III. CAHIER DE DEUX BIFEUILLETS  Quatri$hne garde

SixiZ'mearde
La garde ultime
IV. FEUILLET UNIQUE La garde ultime
V. CAHIER DE TROIS BIFEUILLETS  La garde ultime
La garde de I'Archet
Longue pointe du pr{itre
VI. FEUILLET UNIQUE Longue pointe du pr{itre
VII. CAHIER DE TROIS BIFEUILLETS Longue pointe du pr{itre
seconde garde du pr3itre

L e plan du codex montrequele The structure of the codex shows
programme aévoluéet quel’ordre that the curriculum evolved and
Initial desfolioset descahiersa été  that the original order of the folios
boulever sé. and quires was upset.




La méthodedu Liber est basée ) . _ _
sur la segmentation analytiquedu M étaphorisation des situations de combat

combat organisee en A metaphor to represent combat situations:
arbor escence logique.

The methodology isbasedonthe Organiser la défense contre un siege.
analytical segmentation of combat  Organize a defense against a siege.

organized as alogical tree.

L e placement des armes présentent une O / | ;

différenciation typologique nette. : /4

 Gardes = positions cachees (latitare) Q< 12 3
OLD O‘[> o.1.1

» Assiégement = position de sortie : €25P. ¢ archet \
1. pour gagner du temps OZLH j 130
2. inciter al'engagement |

There are clear typological differences \O\

regarding the localization of weapons. ‘ & 0. X

» Guards = hiding positions (latitare) 3

* Sieges = offensive deployments : S . _ ' >
1. to savetime zone privilégier des custodiae -~ zone privilégier des obsesszgzs g

Les Langort

2. to dlicit contact




Etiam ignorantes...
Méme lesignorants even ignorants

Cette divison n'est pas
fortuite, mais vise a
I'exhaustivite.

* Ces sept gardes sont en

rapport avec le corps humain et
les sept zones stratégiques.

* Elles sont issues d’ un substrat
de pratiques martiales
communes : c'est leur
organisation structurée qui
Innove.

This division is not fortuitous, |
but aims at completeness.
These seven guards are related
to the human body and its seven
tactical regions.

They derive from a common
lore of martial art practices: itis
their structured ordering that
represents a novelty.




les sept gardes et |e corps humain
the seven guards and the human body




les sept gardes et |e corps humain
the seven guards and the human body




the seven guards and the human body




les sept gardes et |e corps humain
the seven guards and the human body




the seven guards and the human body




les sept gardes et |e corps humain
the seven guards and the human body




les sept gardes et |e corps humain
the seven guards and the human body




L es cing obsessiones de base
rayonnent autour dela bocle.

The five basic obsessiones
radiate from the buckler.

4
Halbschilt







Quaedam obsessio



Schutzen




Langort generalis



Halbschilt
Krucke

Schutzen
Quaedam obsessio

Langort generalis

Obsessiones



Le Liber comme réflexion tactique
Les vers mnémotechniques livrent les méthodes pour
effectuer les choix d'engagement en fonctions des
postures. Ils visent a l'acquisition et I'intériorisation de
r éflexes tactiques.
L es rouages principaux du systeme sont :
* Processus médiateur s (escrime sacerdotale privilégie
I'engagement préal able au coup)
» Anticipation et Rapidité
e Symétrie: les mémes solutions valent pour les deux
opposants.
» Réactivité: Il nefaut pas rester longtemps en garde,
mai s transformer |a garde en assiégement.
L’ usage dela lutte pour désarmer.
» Lesquatre liages constituent |'aboutissement des
engagements, qui sont au coaur du systeme

sur I'épée
above the sword
sous I'épée
below the sword
a droite

On the right

- LIGATIONES

The LAD astactical thinking.
The LAD uses mnemonic verses to instil a routine for
selecting methods for contact depending on the positions.
They am at acquiring and internalizing instinctive
tactical responses.
The main parameters of the system are :
» Mediator processes ( clerical fencing favors contact
prior to the blow)
 Anticipation and speed
* Symmetry : the same solutions apply for both
opponents.
* Reaction time : never stay on guard for along time;
Instead, transform guards into sieges.
» Using wrestling to disarm.
» Thefour bindsachieved through contact, which lie at
the heart of the system.

sur I'épée
above the sword
sous I'épée
below the sword
a gauche
On the left



Les grands principes
Conclusion

Le Liber constitue un art raisonné de  The LAD is an art raisonné of self-
I'autodefense. Cest un systeme qui seveut  defence. It is an exhaustive system (from
exhaustif  (dans son  contexte socio-  the standpoint of its social and historical
historique). background).

Il va a l'essentiel © le plus court trajet It goes straight to the essence : minimum
dans les frappes, la recherche de  paths for the blows, maximum efficiency
I'efficacité maximale, (dou la diversite  (whence the small variety of targets : hands,
tres réduite de points de visée : mains, bras, arms, belly and most of all the head.).
ventre et surtout latéte).

as a whole aims at attaining
L'ensemble tend vers une sérénité  technical serenity through being vigilant
technique, accessible grace a la vigilance  and in full command of options.

et la maitrise des possibles.



Une synthese de pratiques escrimales
A synthesis of fencing practices

LeLiber est-il lefruit delaréflexion d'un seul homme?

Did the LAD result from the thoughts of a single man?

Il 'y a eu une réflexion méthodologique poussee pour Methodological thinking was at work in ordering the
planifier le séquencage des images, mais auss une illustrations, but also in synthesizing thoughts on sword
réflexion de synthése sur I'escrime a I'épée et a la bocle and buckler fencing for teaching purposes. The project
dans un but denseignement. Le responsable de cette manager compared various practices (clerici,
démarche a confronté différents usages (clerici, generales) generales) and integrated them into a complete and
gu'il aintégré dans un systéme cohérent et compl et. coherent system.
Le maitre-d’oeuvre du Liber était-il prétreet lettré? Was the project manager apriest and a literatus ?
Etait-il auss lerédacteur des commentaires ? Was he also the writer of the commentaries ?
Ces questions ont peut- §4.2(...) Heeseptem partes ducuntur per generales, Those questions may
€tre unereéponse dansun Oppositum clerus mediumque tenet Lutegerus, haveananswerina
nom qui setrouve dans name we find in the
lesvers du prologue: : ; : : - verses of the
prologue:
combattants généraux, combatants

Leclercest al’opposéet Luitger ami-chemin.»  Theclericisoppositeand L uitger ishalf-way »
(...used by ordinary combatants ; the combat-waging cleric

holds the opposite and the means. Forgeng, 2003: 2)



L"hypothese Luitger — The Luitger hypothesis

1. LeLiber est ™ mi-

chemin N unesynthZlse
dOesrime gZnZrale et
ecclZsastique.

2. La planification des
images est 10Twredes

r Zdacteursdes
commentaires.

3. Les commentair es sont
|OTwre dOurseul auteur.

4. La 3°main est cellede
|Oatieur / matre dOluvre.

5. LOauéur / ma’tredOluwre
est lepremier © avoir fait une
synthZ3e des pratiques
dOesrime g/nZrale et
ecclZsastique.

Une I'hypothese alternative
Luitger serait le fondateur d'une
«ecole» dont l'auteur / maitre
d’cauvre serait un disciple.

1. The LAD is half-wayN a
synthesis of general and clerica
fencing.

2. Theillustrations were
planned by those who wrote the
commentaries.

3. The commentaries were
written by a single author.

4. The third hand is that of the
author / project manager.

5. The author / project manager
was thefirst ever torealizea
synthesis of general and clerica
fencing practices.

An dternative hypothesis
Luitger could be the founder of a
“school” and the author / project
manager afollower.

8§ 10. L’intrigant regard
que jette le prétre en
direction du lecteur ...

The priest’s puzzling look at
the readers...

F.C.&A.S.



