
Meisterhäue
Zornhau - Ort So der meister das vechten des messers yn dy stuck geteylt hat 

vndeyn ytlichs mit namen genent nw hebt er an ze sagen von dem 
ersten glid der tailung als von dem zorenhaw vnd ist zw wissen das 
der zorenhaw mit dem ortt bricht all oberhaw vnd ist doch eyn 
schlechter pawren schlag

Was auf dich wirt gericht
Zorenhaw ortt das gar pricht
Wiltu yn beschemen
Am messer ler abnemen

Zornhau gegen Zornhau – 
einschiessen mit gleichzeitigen 
winden nach links –  Stich - 
winden nach rechts – Stich - 
Abnehmen

Der Wecker So nw der meyster das erst capitel auß  gelegt hatt vnd erzeltt mit 
seiner eygenschafft Nw hebtt er an das ander capitel vnd spricht weck 
auff behendt etc Nü merck Das der wecker ist der vier versetzen 
eyns wider die vier leger wann da mittgewindt man den stiren vnd 
den eber vnd dy vnterhew etc

Weck auff behendt
Ortt zu gesicht wendt
Wer mit schritten woll weckett
Vill hew er ser streckett

Langes Schwert: Krumphau
Kann mit kurzer oder langer 
Schneide geschlagen werden, je 
nachdem welche Quelle 
(CPG430 oder CGM582) man 
zugrunde legt.

Der Entrüßthau Hier heb der meister an zu sagen von der dritten stuck vnd capitl
Im messer vnd erlewttert das mit seiner eygenschafft Nu merk
der entrusthaw pricht dy hut vom luginslandt vnd alle hew dy von 
oben nyder gehawt werden...

Der entrüst ny[m]bt
waß on oben dar kümpt

Langes Schwert: Zwerchhau
Wird der Entrüßthau von Unten 
geschlagen wird, geht dies am 
Besten, wenn man mit der kurzen 
Schneide voran aufstreicht. 
Achtung Deckung !!

Der Zwinger Hie sagt der Meyster von dem virden stuck vnd capitel das
da heysset der zwinger den treyb alzo wenn du mit dem
zuuechten zu dem man kumbst So setz deynen lincken fuß für
vnd halt deyn messer auff der erden mit dem ortt das der dawm vnden 
sey auff dem messer haut er denn von oben zu dem haubtt so verbendt 
deyn messer vnd haw gegen seynen haw eyn mit der stumpffen 
schneyden lanck außgestrackten arme oben vber seyn messer Im zu 
dem gesicht

Der zwinger eyn pricht
Waß püffel hawt oder sticht
Wer wechsel pist traüen
Der zwinger will In berauben

Langes Schwert: Schielhau
Ein Oberhau wird beim Schlag 
verkehrt. Ist kein Sturtzhau !!

Der Geferhau Hie sagtt der meyster von dem gefer von dem fünften stuck vnd
capitel den soltu alzo machen ligt eyner In der hut pasteyn

Der gefer mit seyner artt
Des antlitz vnd der prust wartt

Langes Schwert: Scheitelhau
Füße zusammen und lang 
machen.

Der Wincker Hie sagt der meyster von dem sechsten stuck das do heisset der 
wincker vnd ist der hauptstuck eyns ym messer vnd geret woll auff dy 

Den wincker soltu erstrecken
vnd dy meyster do mit ervecken

Gibt es nur im langen Messer.
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freyfechter dy frey versetzen vnd ist eyn newer haw vnd stuck ym 
messer vnd ist seltzam vnd gutt wiltu das stuck machen

zwivach ler wincken
zu der rechten von der lincken

Hauptstücke
Die vier Lager Saend So nu der meyster gesagt hat vnd außgericht dy

Sechs hew oder capitel nu sagt er hie von dem sibenden capitel
vnd haubtstuck vnd zu dem ersten von den vier legern im
messer Da von man halten mag vnd sich mit recht kunst dar
auß weren...

Vier leger soltu mynnen
Im messer vechten wild 
gewynnen
Pastey vnd luginslandt
Stir vnd eber sy dir bekandt

Der vier Lager: Pastey, Eber, 
Stier, Luginsland

Die vier 
Versatzungen 

Hie sagt der meyster von dem achten capitel oder stuck Das sein dy 
vier versetzen dy selben prechen dy vier hutt Nu soltu wissen bas 
dy vier versetzen sindt vnd wiß das keyn versetzen wider dy vier hutt 
gehortt den dy vier hew dy prechen dy vier hutt...

Vier versetzen soltu ab synnen
Wiltu dy leger zwingen
Vor versetzen dich hüet
Versetzen dick den man müet

•Wecker bricht den Stier
•Der Entrüßthau bricht den 
Luginsland
•Der Zwinger bricht den Eber
•Der Geferhau bricht die Pastey

Vom Nachreisen Hie sagtt der meyster von dem newden capitel vnd stuck das ist
das nachrayßen der ist vill vnd manigerlay dy gehören zu treyben
mit grosser fürsichtikeyt gegen den freyuechteren dy auß 
langenfreyen hewen vechten vnd sunst von rechter kunst des 
messers nicht halten vnd die sich verhawen vnd schlagen nach den 
peuchen vnd nach den seytten vnd dy sy vor dem man abzyhen 
vnd mach das nachraysen...

Ler nachraysen
Zu wer dy schnydt thu weysen
Zwiuach ler dy machen
mit künsten dich solt besachen

Beim Nachreisen weicht man 
dem Hieb mit einer kurzen 
Rückwärtsbewegung aus.

Das Überlaufen Hie sagtt der meyster von dem zehnden capitel als von dem 
vberlauffen vnd spricht vberlauff etc Das verstee alzo wenne du mit 
dem zuuechten zu den man kumbst hautt er dir danne vntten zu das 
versetz nit Sunder merck wenn seyn vnterhew oder halphew gegen 
dir gen So haw Im von deyner rechten achsel von oben lanck eyn vnd 
scheuß Im den ortt lanck zu dem gesicht vnd setz Im an so kann er 
dich vnden nicht erraichen

Vberlauff dy vntren ram
Sterck vnd In bescham
Ist dy versatzung dar pracht
kurtz ortt wind piß bedacht

Techniken mit denen man hinter 
die gegnerische Klinge kommt.

Das Absetzen Hie sagtt der meyster wye man soll Im messer absetzen Es seyn hew 
oder stich Wenn du mit dem zuuechten zu Im kumbst stelt Er sich 

Sy absetzen lere
Hew Stich kunstenlich were

Entspricht dem Absetzen im 
langen Schwert, d.h. gegen Häue 
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den gegen dir als woll Er stechen vnd setz deynen lincken fuß fur leg 
dich gegen (sic) Im In dy hut des Ebers zu deyner rechten seytten vnd 
gib dich ploß mit der lincken seytten sticht 

Von vyer Enden
Hew Stich ler ab wenden

und Stiche.

Das Zucken Hie sagtt der meyster wye man Im messer zucken soll vnd wiß das 
daß zucken ist auch der haubtstuck Eynes vnd ist vill vnd manchlay 
vnd gehoren zu treyben gegen den meystren dy starck an das messer 
pinden vnd starck In der versatzung sindt wiltu dy selbigen 
meyster effen vnd Teuschen

Zuck dy treffen
Den meystren wiltu sy effen
Will er auff dich pinden
Zuck schnel so wirstu In finden

Zwichen beiden Klingen sollte 
eine starke Bindung sein und der 
Gegner sollte deutlich versetzt 
haben, da sonst die Gefahr eines 
Gegenstichs besteht.

Durchlaufen Hie sagtt der merer der kunst aber von Eynem haubt// stuck als von 
dem durchlauffen vnd wye man dem man durchlauffen soll Nu merck 
dy durchlauffen vnd dy ringen dy gehoren den meysteren zu treyben 
dy gerne Ein lauffen vnd hoch auff mit den armen vnd versatzung 
ligen vnd dy dich mit sterck wellen vber dringen etc

Ob er starck ist
Durchlauff zu aller frist
Der handt vnd arme soltu nahen
vnd weyslich wartt des vahen
Der glider soltu war nemen
Der knypug soltu dich remen

Einlaufen zum Ringen. Nimmt 
bei Lecküchner einen großen 
Stellenwert ein.

Von den 
Schnitten 

Hye sagtt der meyster von den schnytten vnd von Iren
eygenschafften vnd spricht das Ir vyer seyn dy zwen ersten als dy 
zwen obren gehoren zu Treyben gegen den vechternn dy auß  dem 
pandt gen vnd dy mit dem messern gerne vmb schlagen zu den 
andren zynnen das prichttder schnytt

Nicht vergyß der schnytt
Zwen vntten zwen oben mitt

Wie gesagt, wird der Schnitt 
gegen Fechter angewandt die aus 
dem Band gehen. Schnitt als 
Unter- oder Oberschnitt.

Das 
Händedrücken 

In diesem Kapitel wird eigentlich 
das Sonnezeigen und einige 
Entwaffnungstechniken gezeigt.

Das Ablaufen Hye lertt der meyster aber Eyn haubtstuck vnd sagtt wye du Im 
messer ab solt lauffen vnd sprich wiltu ab etc das soltu alzo verstan 
wenne du Im zuuechten zu Im kumbst vnd hast nahendt zu Im mit 
dem anpinden wiltu denn ablauffen mit dem messer so soltu da mit 
bayffen als dy frawen wan sy dasgarnn ab haspelen von payden 
seytten vnd thu geleych als dw nyder wollest setzen mit dem messer 
vnd laß das messer von payden seytten abgen dach das der dawmen 
albeg vntten stee auff der flech des messers

Wiltu ab lauffen
Von payden seytten soltu wauffen

Das Messer bildet eine Art Dach 
auf dem der gegnerische Schlag 
oder Stich abgleitet. Der Daumen 
liegt unterhalb der Klinge.

Das Pnemen Item hye sagtt der meyster aber von eynem haubtstück das ist
von dem pnemen Nu merck das pnemen Im messer ist wenne

Der Im hangenden ortt ligtt
Vnd dy pnemen wigtt

Die gegnerische Messer wird mit 
dem Gehültz weggestossen. Wird 
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Ir Im zuuechten zusammen kumpt vnd so Ir payde ligtt Im hangenden 
ortt...

Dem soltu durchgan
Wiltu seyn nicht schaden han

in der Regel aus dem hangenden 
Ort gefochten.

Das Durchgehen Hye sagtt der meyster wye man mit dem messer durchgen sollt
vnd das durchgen ist sere gutt Im messer vnd Im svertt
Du stest nohendt oder fern so magstu der prauchen mit ortt
hewen oder schnytten Item wenn Ir Im zuuechten zusammen
kumptt wiltu denn dy durchgen machen

Durchge dy zynnen
Hew stich schnytt lere vinden
Dy stuck soltu woll bedencken
Vnd do mit dy meyster krencken

Die Klinge geht vor dem Körper 
auf die andere Seite des 
gegnerischen Messers.

Der Pogen Hye sagtt der meyster aber als von eynem haubtstuck als von dem 
pogen vnd von seyner eygenschafft das ist nun zu mercken
vnd zu wissen das auß dem pogen vill gutter stuck vnd messer nemen 
kummen vnd vill stuck haben Ir dar pringen auß 
dem pogen

Pogen zwiuach
Deyn erbeyt do mit mach
Von payden seytten
ziuach ler schreytten

Der Pogen ist ein Dach vor dem 
Körper. Wird oft als Eingang zum 
Ringen verwendet.

Das Messer 
nehmen 

Hye sagtt der meyster aber eyn haubtstuck als von dem messer
nemen vnd thu Im also Gee starck an In mit dem Entrußthaw...

Mit dem messer nemen
Magstu In beschemen
Mit lerer handt wer nym
Vberwindt auff linck druck 
geswindt

Entwaffnungstechniken. Nehmen 
einen großen Raum bei 
Lecküchner ein.

Die vier Hängen Hye sagtt der meyster wye du dy vyer hengen machen solt
Im messer vnd wye dy genant seyn also nendt er eyn ydlichs
mit namen eyns nach dem anderen ;

Vyer seyn der hengen
Dar auß 
ler:haw:stich:schnyt:erkennen
In allem gefertt
Leger weych oder hertt

Hier sind Stier und Eber gemeint, 
aus denen man Winden, 
Schlagen, Stechen und Schneiden 
kann.

Das Winden Hye endt der meyster vnd der merer der kunst das letzt stuck
mit seyner Eygenschafft vnd spricht wiltu In betrigen
das ist wenne Ir payde an gepunden habtt...

Wiltu In betrygen
So du pist vnterligen
Linck windt durchgee In winden
Hew stich schnytt ler vinden
Zu kopff zu leyb
Was du pegerst das teyb
In allem gefertt
Prüff weych oder hertt

Stichwort, hart oder weich, Krieg 
am Messer.
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