
1

2

Einfacher Schritt

Halber Schritt

1

2

1

2

Nachstellschritt

1

2

Ausfallschritt
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Schrittarbeit

Halber Schritt (seitlich )

1

2

Grundstellung

Schwerpunkt



Übersetzschritt

1

2
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Ausgangsposition

Endposition

1 Reihenfolge der
 Ausführung

Legende

Wechselschritt (vorne)

12

1

2

Doppelter Schritt Kreuzschritt

1

2

Wechselschritt (hinten)

21
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